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令和 7年度

『一日看護体験』のご案内

機 鬱 肇 議

開催日時 : 令和 7年 7月 31日 (木 )9:00～ 12:00

開催場所 : 横浜市立みなと赤十字病院 大会議室
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集合時間・場所 : Brso l FiEEgEEnllu 担当者がお待ちしています

内容

5`持ち物

①白系のシューズ (スニーカーでも構いません)

②髪の長い方は、髪をまとめてしtだくので髪を止めるためや結脚 のゴム (黒)・ピン

病院見学までに髪をまとめる練習をしておいてくださしヽ。身だしなみも看諮 :験の一つです。

③白系の靴下

④筆記用具

⑤水分補給のための飲み物

時間 内容 担当 場所 備考

8:50 泊
=△未 国 事務 lF皆

ホール

・担当者がお待ちしています

9:00ハV9:15 受付。更衣 事務 大会議室 ・ユニホームは病院で用意します

。■ニホームに

'彗

i警えていただきます

9:15～9:30 オリエンテーション・

体調確認

副音F長 大会議室 。1日のスケジュールの説明と
'音
護

師の仕事などについて説明します

。本国の体調を確認します

9:30～ 10:30 赤十字健康生活支援

短期講習会

担当者 スキルラボ ・病棟での看護体験に行く前に、

車いすの乗車やベッドヘの移動方

法等を一緒に体験します

10:30～ 11:30 看護体験 病棟 各部署

11130～ 12100 質問・アンケート・更衣 副音F長

事務

大会議室 。今日の体験の感想を書いていた

だきます

。着替えをして終了です

12:00 解散 事務
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ノ＼2、団脆ヨ己 ・忘れ物はないか確認し解散します

病院からのおねがい:貴重品は、 らないよう、お用[いいたします

緊急連絡先 :横浜市立みなと赤十字病院 看護部

T・ EL :045-628-6836 (看 護部 i亘通)

・看護師と一緒 |こ病室の環境整備

や患者さんのケア、車椅子移送、

患者さんとのお話などを体験します
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