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は臨床研修コースの医師です。どうぞよろしくお願いいたします。

①初期研修医
③日本大学
④平成27年
⑤模型工作、筋トレ、ランニング
⑥「自己研鑽に励みつつ、地域医療に

貢献できるよう頑張ります。宜しく
お願い致します。」

井手　康介
イデ コウスケ ①初期研修医

③鶴見大学
④平成26年
⑤野球、ラグビー
⑥「最大限努力させて頂きますのでよ

ろしくお願い致します。」

甲村　斉資
コウムラ マサシ

①初期研修医
③東京医科歯科大学
④平成27年
⑤卓球
⑥「横浜は好きな街なのでここで研修

させて頂くことを楽しみにしていま
した。どうぞよろしくお願いしま
す。」

裵　　慧烈
ベイ ヘヨル ①初期研修医

③富山大学
④平成27年
⑤登山
⑥「太平洋側でもがんばります！ よろ

しくお願いします。」

中野めぐみ
なかの ①初期研修医

③埼玉医科大学
④平成27年
⑤バドミントン、スノーボード
⑥「日々、コツコツ努力していきたいと

思います。どうぞよろしくお願い致
します。」

遠藤　由佳
エンドウ ユカ

①初期研修医
③東京医科歯科大学
④平成27年
⑤トレッキング、写真
⑥「地域の一員として精一杯頑張りま

す。よろしくお願いします。」

瀬賀　雅康
セガ マサヤス ①初期研修医

③福井大学
④平成27年
⑤スポーツ観戦
⑥「よろしくお願い致します。」

関口真貴子
セキグチマキコ ①初期研修医

③東京医科歯科大学
④平成27年
⑤JAZZ
⑥「よろしくお願いします。」

中野　雄太
ナカノ ユウタ

①初期研修医
③島根大学
④平成27年
⑤野球
⑥「よろしくお願いいたします。」

三橋　正季
ミツハシ マサキ ①初期研修医

③昭和大学
④平成27年
⑤テニス
⑥「未熟者ですが、精一杯頑張ります

ので、よろしくお願い致します。」

梶山　大介
カジヤマ ダイスケ ①初期研修医

③東京医科歯科大学
④平成27年
⑤ゴルフ、ヴァイオリン、旅行
⑥「地域に貢献できるよう、しっかり勉

強します!!」

赤星　昂己
アカホシ コウキ

①初期研修医
③東京医科歯科大学
④平成27年
⑤ピアノ、ゴルフ、お酒
⑥「明るく頑張ります。宜しくお願い致

します。」

氏川　　彩
ウジカワ タクミ ①初期研修医

③千葉大学
④平成27年
⑤散歩、食べ歩き
⑥「頑張ります。よろしくお願い致しま

す。」

早川　優香
ハヤカワ ユカ ①初期研修医

③島根大学
④平成27年
⑤弓道、旅行
⑥「横浜の医療に貢献出来るように

頑張ります。よろしくお願いしま
す。」

勝山　浩延
カツヤマ ヒロノブ

①初期研修医
③北里大学
④平成27年
⑤バレーボール、バスケットボール、

サッカー、スキー
⑥「未熟者ですがやる気は誰にも負

けません!!よろしくお願い致しま
す!!」

時任　崇聡
トキトウ タカアキ ①初期研修医

③山口大学
④平成27年
⑤弓道、麻雀
⑥「横浜出身、はまっ子です。頑張りま

す。よろしくお願いします。」

池田　敏明
イケダ トシアキ ①初期研修医

③富山大学
④平成27年
⑤バドミントン、スノーボード
⑥「一生懸命お役に立てるよう頑張り

ます！よろしくお願い致します！」

野口　貴史
ノグチ タカシ

①初期研修医
③群馬大学
④平27年
⑤スクーバダイビング、卓球
⑥「早く１人前の医師になれるよう、

頑張ります。」

小林　伸暉
コバヤシ ノブテル ①初期研修医

③北海道大学
④平成27年
⑤合唱、読書
⑥「横浜の医療に貢献できるよう頑張

ります。よろしくお願いします。」

濱田　詩織
ハマダ シオリ ①初期研修医

③金沢大学
④平成27年
⑤バドミントン、旅行
⑥「一生懸命頑張りますので、よろしく

お願い致します。」

八木　洸輔
ヤギ コウスケ
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横浜市立みなと赤十字病院
院長　四　宮　謙　一

開院１０周年を迎えて

　横浜市立みなと赤十字病院はいよいよ開院10周年を
迎えることになりました。病院の理念として、「患者中
心の良質な医療を提供して、地域の健康増進に貢献す
る」が掲げられています。開院10周年の節目に当た
り、この病院理念のために行ってきた組織改革、人
的・物的資源の整備、職員教育、地域医療での役割、
などを振り返り、また今後に担うべき役割につき考え
てみます。
【10年間の歩み】救急患者の取り扱い数、新規紹介患
者数、入外患者数、登録医数などはこの10年で着実に
増加しており、このような診療実績の変化は地域にお
ける当院の役割が確実に拡大したことを示し、理念達
成の一つの指標になると考えています。
　一方、医療の質について考えた時、まず第１に診療
体制の充実、即ち診療科の増加、専門医数の増加、が
んセンターを始めとする集学的な診断・治療体制の発
足、チーム医療や安全管理体制の整備、等々があげら
れます。第２は医療人の教育で、臨床教育研修セン
ターを発足させ、知識・技能・態度の習得のために医
師を含めた全ての職員に対しての研修会・講演会、ス
キルラボ実習を行い、次世代の優れた医療人を育てる
風土を作りつつあると考えています。第３には
PET/CT、ロボット手術を代表とする高機能医療機器
の整備で、このような医療資源は地域医療にも大きく
貢献すると考えています。
【次の10年に望む】今後、病院の理念を実現させるに
あたって、日本社会の人口構造の変化、それに伴う医
療関連費用の激増を考慮せざるを得ません。このため
日本全体での効率的な医療が必要とされており、当院

の特徴である高度急性期機能を最大限に発展させ、回
復期、慢性期、在宅などの異なる機能を持つ周囲の医
療施設と共に、地域における医療共同体組織を作りた
いと考えています。次に、横浜市立みなと赤十字病院
の医療そのものを効率的にしたいと考えています。縦
割りの診療でなく、必要に応じて多診療科・多職種の
医療人が集まり診断治療を行うことができるチーム医
療体制が必要とされています。即ち、柔軟性のあるセ
ンター化が必要であると考え、今後は以下のようなセ
ンターをより充実させたいと考えています。①救命救
急と外傷　②がん　③低侵襲手術　④周産期　⑤心臓
⑥精神神経　⑦アレルギー　⑧予防医学　⑨骨粗鬆
症・ロコモ、等々
【病院の改修】10周年に当たり１階の売店は24時間営
業のコンビニに改修され、レストランも改装、さらに
外来ホールにはコーヒーショップも開店いたします。
案内パネル、トイレ表示なども分かり易くし、また外
来トイレの内部も改修します。
　以上、横浜市立みなと赤十字病院の生い立ち、現
在、そして近未来につきお話ししました。さらに大き
な転換期でもある次の10年を考えれば、世界に開かれ
た「みなと横浜」にふさわしい当院の新たな役割を、
横浜市、日本赤十字社、地域社会とともに考える時に
あると考えています。
　今後とも皆様のご指導とご鞭撻をよろしくお願い申
し上げます。

　まず、当診療科について簡単に述べさせて頂きま
す。病理診断は医療行為の一つであるという規定が厚
生労働省によってなされたことを受け、病理診断部門
を診療科とする動きが最近強まっています。当科も以
前は検査課の一部門としての病理部という名称でした
が、こうした流れの中平成25年4月に現在の名称となり
診療科となりました。現在常勤医師1名、非常勤医師3
名、検査技師6名のスタッフで診療を行っております。
診療内容としては、病理診断の専門部署として生検や
手術材料などの組織診断、細胞診断のほか、病理解剖
も行っております。
　次に当診療科が行っている地域連携の事業について
ご紹介致します。当診療科は平成26年12月より、金沢
区の関沢クリニックと、病理診断に関する連携を開始
しました。クリニックで採取された病理検体（主とし
て消化管の生検や内視鏡的切除標本）を当診療科に送
付頂き、標本の作製から病理診断書の作成までを当科
で行ったものをクリニックに返送するというやり方で
連携を行っております。我々にとっても初めての試み
であり、その準備や費用の扱いなど手探りの状態のま
ま開始しましたが、クリニックの多大なご理解とご協
力のおかげもあり、現在のところ順調に事業を継続し
ております。
　病理はその診療内容の性格上、これまで地域連携と
いうことにはなじみが薄かった印象があります。しか
し実際には病理診断に対する病診・病病連携の潜在需

　平素より患者様をご紹介賜り誠にありがとうございます。
　当院は開院10年を迎えましたが、お蔭様で紹介・逆紹介は右肩上がりで推移しており地域医療支援病院の機能を維
持することができました。これも地域の先生方のご協力のおかげであり重ねて御礼申し上げます。
　今後とも更なる医療連携を推進し、地域医療の質の向上に寄与してまいりたいと存じます。
　引き続きご支援ご協力賜りますようよろしくお願い申し上げます。

要は多いと考えられています。一般に病理診断は検査
センターなど院外の施設に外注することが多いと思わ
れますが、この多くの場合において、診断を依頼する
医師と病理医とはお互いの顔が見える関係になりにく
いために、診断に不明な点があっても尋ねにくい、迅
速な対応が出来ないなどの問題がありました。
　当科ではこのような状況を病理診断に対する地域の
潜在需要であると意識し、今回の連携事業の開始に踏
み切ったものです。今後は診断を行うだけでなく、ク
リニックとの合同症例検討会の計画も具体化しつつあ
り、さらなる関係強化を図りたいと願っています。
　また現在連携を行っている関沢クリニックだけでな
く、地域の多くの医療機関とも同様の連携が図れるよ
うに、当診療科の体制も整えていきたいと考えており
ます。
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※平成 27 年 4 月より地域支援病院の紹介率の算定方法が変更されました。 
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新　任　医　師　の　ご　紹　介

＊＊＊ 質問項目 ＊＊＊

①診療科

②取得指導医、専門医  等

③卒業大学

④卒業年

⑤趣味

⑥地域の先生方へ一言！

YOKOHAMA CITY MINATO RED CROSS HOSPITALYOKOHAMA CITY MINATO RED CROSS HOSPITAL

①糖尿病・内分泌内科
③東京医科歯科大学
④平成25年
⑤ウェイトトレーニング、自転車、温泉
⑥「１年ぶりに戻って参りました。研鑽

を積んでいきたいと思っております
ので、引き続きよろしくお願い致し
ます。」

林　　寛仁
ハヤシ トモヒト

①膠原病・リウマチ科
③大分大学
④平成22年
⑤音楽鑑賞、読書
⑥「地域を支えられるようがんばりま

す。よろしくお願い致します。」

本田　　卓
ホンダ スグル

①消化器内科
③東京医科歯科大学
④平成24年
⑤読書、テニス
⑥「精一杯頑張りますので、宜しくお

願い申し上げます。」

川井　麻央
カワイ マオ

①小児科
③札幌医科大学
④平成23年
⑤旅行
⑥「子ども達が元気になって帰れる

様、精一杯頑張りたいと思いますの
で、よろしくお願い致します。」

雪澤　　緑
ユキザワ ミドリ

①外科
③聖マリアンナ医科大学
④平成20年
⑤フットサル、ドライブ
⑥「消化器、肝胆膵領域を専門にして

おります。御指導、ご鞭撻の程、どう
ぞ宜しくお願い致します。」

中山　岳龍
ナカヤマガクリュウ

①小児科
③宮崎大学
④平成25年
⑤音楽鑑賞、ドライブ
⑥「地域の皆さまのお力になれますよ

う、頑張ります。よろしくお願い致し
ます。」

中澤枝里子
ナカザワ エリコ

①外科
③札幌医科大学
④平成25年
⑤サッカー、旅行
⑥「至らない点も多々ありますが、一

生懸命頑張ります。よろしくお願い
します。」

平井　公也
ヒライ トモヤ ①外科

③横浜市立大学
④平成24年
⑤スポーツ観戦、テニス
⑥「役に立てるよう、一所懸命精進し

たいと思います。宜しくお願い致し
ます。」

中尾　詠一
ナカオ エイイチ

①小児科
③新潟大学
④平成25年
⑥「地域に貢献できる様努力して参り

ます。宜しくお願い申し上げます。」

郡山　琴絵
コオリヤマ コトエ

①精神科
③東京医科歯科大学
④平成22年
⑤ピアノ、旅行
⑥「皆様のお役に立てるよう、頑張り

ますのでよろしくお願いいたしま
す。」

山口　友子
ヤマグチ ユウコ①精神科

②精神科専門医・指導医・指定医
③横浜市立大学
④平成18年
⑤旅行、アウトドア、登山、自然観察、写真
⑥「小学生時代から横浜に親しんでき

ました。医師10年目になります。精
神科の地域医療に貢献させて頂き
たいと思います。」

菊地蔵乃介
キクチクラノスケ

①神経内科
③宮崎大学
④平成24年

浅見裕太郎
アサミユウタロウ ①神経内科

③信州大学
④平成24年

沼波　　仁
ノナミ ジン

①小児科
③東京医科歯科大学
④平成23年
⑤サイクリング、剣道
⑥「よろしくお願いします。」

金森　　透
カナモリ トオル

①呼吸器内科
③新潟大学
④平成25年
⑤音楽鑑賞
⑥「よろしくお願いします。」

望月　晶史
モチヅキ アキフミ ①消化器内科

②内科認定医
③札幌医科大学
④平成17年
⑤釣り
⑥「先生方のお役にたてるよう努力し

ていきます。よろしくお願いいたしま
す。」

吉野　耕平
ヨシノ コウヘイ

①腎臓内科
②内科認定医
③東京医科歯科大学
④平成22年
⑤美術館巡り
⑥「皆様のお役に立てるよう尽力いた

しますのでよろしくお願いいたしま
す。」

金久恵理子
カネヒサエリコ ①膠原病・リウマチ科

③三重大学
④平成24年
⑤旅行
⑥「よろしくお願い致します。」

髙田　秀人
タカダ ヒデト
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①食道・胃外科
③新潟大学
④平成18年
⑤家族と遊びに行く事、スノーボード
⑥「よろしくお願い致します。」

大山　倫男
オオヤマ ノリオ

①整形外科
③東京医科歯科大学
④平成22年
⑤砂金取り、こけし集め
⑥「ご迷惑おかけしますが、よろしくお

願いいたします。」

平井　敬悟
ヒライ ケイゴ ①整形外科

③近畿大学
④平成23年
⑤スキー
⑥「まだまだ未熟者ですが、皆様よろ

しくお願い申し上げます。」

千葉　雄一
チバ ユウイチ

①形成外科
③東京医科歯科大学
④平成22年
⑤旅行
⑥「よろしくお願いします。」

山本　真魚
ヤマモト マオ ①脳神経外科（脳血管障害、脳腫瘍）

②脳神経外科、脳卒中
③横浜市立大学
④平成元年
⑤テニス
⑥「地域医療に貢献できる様頑張りま

す。お気軽に御紹介下さい。」

竹本　安範
タケモト ヤスノリ

①脳神経外科
②脳神経外科専門医、脳卒中専門医
③東北大学
④平成5年
⑤スキー、ロードバイク、落語
⑥「これまで、東北地方を中心に仕事

をしておりました。（震災の時は石
巻）都会にまだ慣れていませんので
御迷惑をおかけすると思いますが、
宜しくお願いします。」

沼上　佳寛
ヌマガミ ヨシヒロ

①泌尿器科（泌尿器科一般・男性不妊）
②日本泌尿器科学会専門医、がん治

療認定医
③横浜市立大学
④平成20年
⑤旅行、ギター、音楽
⑥「地域貢献できるよう、微力ながら

頑張りますので宜しくお願い致しま
す。」

黒田晋之介
クロダシンノスケ

①眼科（白内障・小児眼科など）
②日本眼科学会専門医
③新潟大学
④平成20年
⑤スポーツ観戦、音楽鑑賞
⑥「白内障手術を中心に、小児眼疾患

も含めて幅広く貢献できるよう精
進してまいります。」

髙阪　昌良
コウサカ マサヨシ

①麻酔科
②麻酔科認定医申請中（標榜医あり）
③東京医科歯科大学
④平成23年
⑤料理、散歩
⑥「少しでも地域の皆様のお役に立

てますよう努力いたします。」

金森　　眸
カナモリ ヒトミ ①麻酔科

③順天堂大学
④平成25年
⑤空手、モータースポーツ
⑥「よろしくお願い致します。」

坂井ウィリアム
サカイ ①歯科口腔外科

②口腔外科認定医
③東京医科歯科大学大学院
④平成25年
⑤スポーツ（水泳、野球、サーフィン）、

旅行
⑥「歯科についてお困りのことがあれ

ばお気軽にご相談ください。」

畠山　一朗
ハタケヤマ イチロウ

①リハビリテーション科（神経内科）
②内科学会認定医、神経内科専門医
③東京医科歯科大学
⑤スポーツなら何でも（テニス、サッ

カー、バスケットボール、水泳 etc）
⑥「横浜出身です。今後とも地域連携

に貢献したいと思っています。宜し
くお願い致します。」

松本　　卓
マツモト タカシ ①放射線科

②診断専門医
③岡山大学
④平成17年
⑤旅行
⑥「どうぞ宜しくお願い致します。」

道上　佳洋
ミチガミ ヨシヒロ

①産婦人科
③大分大学
④平成22年
⑤バスケットボール
⑥「よろしくお願いします。」

山下　修位
ヤマシタ ノブヒコ ①眼科（白内障・緑内障・網膜硝子体）

②眼科専門医
③鹿児島大学
④平成14年
⑤旅行
⑥「白内障手術を少しずつ増やしたい

と思っております。よろしくお願いし
ます。」

永野　　葵
ナガノ アオイ

①脳神経外科
③山梨大学
④平成25年
⑤バドミントン、スノーボード
⑥「未熟ですがよろしくお願いします。

海のある県ですのでサーフィンして
みたいです。」

松澤　　良
マツザワ リョウ ①皮膚科

③東京医科歯科大学
④平成21年
⑤旅行
⑥「横浜で生まれ育ちました。手術も

好きです。よろしくお願いします。」

棟田加奈子
ムネタ カナコ

①形成外科
②日本形成外科学会専門医、皮膚腫

瘍外科分野指導医、乳房再建エキ
スパンダー/インプラント責任医師

③東京医科歯科大学、大学院
④平成4年、平成19年
⑤観劇、ポタリング
⑥「形成外科全般のご紹介をお願い

します。」

横山　明子
ヨコヤマ アキコ

①整形外科
③東京医科歯科大学
④平成24年
⑤フットサル
⑥「精一杯頑張りますので何卒よろし

くお願い致します。」

元吉　貴之
モトヨシ タカユキ

①大腸外科
②日本外科学会専門医
③秋田大学
④平成16年
⑤サッカー
⑥「責任をもって診療させて頂きます

ので、御紹介のほど宜しくお願い致
します。」

柿添　　学
カキゾエ マナブ

新しく就任した医師をご紹介させていただきます。今後地域の先生方と地域医療の連携を推進していきたいと存じますのでどうぞよろしくお願いいたします。

①救急科（緊急IVR）
②救急科専門医、集中治療専門医、脈

管専門医、認定内科医
③新潟大学、東京医科大学大学院
④平成17年、平成27年
⑤フルマラソン
⑥「２年ぶりの勤務です。よろしくお願

いします。」

高橋　哲也
タカハシ テツヤ

①健診センター内科（糖尿病内科）
②内科専門医、糖尿病内科専門医、産

業医
③東京女子医科大学
④平成10年
⑤ウォーキング
⑥「まだまだ院内で迷子になるレベル

ですが、どうぞ宜しくお願いしま
す！」

吉永　陽子
ヨシナガ ヨウコ

①救急科
③信州大学
④平成25年
⑤旅行
⑥「再びみなと赤十字に戻ってきまし

た。地域の先生方のおちからを借り
ると思いますが、よろしくお願い致し
ます。」

松田　直也
マツダ ナオヤ ①集中治療科

③東京医科歯科大学
④平成25年
⑤テニス、ドライブ
⑥「地域に貢献できるよう精進しま

す。」

鈴木　健人
スズキ タケト①乳腺外科

③横浜市立大学
④平成22年
⑤読書、散歩、カフェめぐり
⑥「少しでもお役に立てるよう努めま

す。」

杉政奈津子
スギマサ ナツコ

は臨床研修コースの医師です。どうぞよろしくお願いいたします。

①初期研修医
③昭和大学
④平成25年
⑤サッカー、スポーツ観戦
⑥「１年間宜しくお願いします。」

長島　周平
ナガシマシュウヘイ ①初期研修医

③横浜市立大学
④平成27年
⑤音楽鑑賞
⑥「精一杯勉強したいと思います。よ

ろしくお願い致します。」

山田　頼子
ヤマダ ヨリコ ①初期研修医

③新潟大学
④平成27年
⑤バスケットボール
⑥「元気にがんばります！よろしくお願

いします。」

渋谷　　茜
シブヤ アカネ

①初期研修医
③東京医科歯科大学
④平成26年
⑤ダンス、スポーツ
⑥「よろしくお願いいたします。」

高原　弘知
タカハラ ヒロトモ ①初期研修医

③札幌医科大学
④平成26年
⑤料理
⑥「よろしくお願いいたします。」

野田　良博
ノダ ヨシヒロ ①初期研修医

③東海大学
④平成25年
⑤卓球、プロ野球観戦
⑥「１年間よろしくお願い致します。」

髙橋　昭則
タカハシ アキノリ

①初期研修医
③群馬大学
④平26年
⑤茶道、ダンス
⑥「横浜に住むのは初めてです。まだ

まだ未熟ですが、精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。」

神山　まゆ
カミヤマ マユ ①初期研修医

③東海大学
④平成26年
⑤ミュージカル鑑賞、写真撮影、硬式

テニス
⑥「精一杯頑張ります。よろしくお願

い致します。」

片桐　正博
カタギリ マサヒロ ①初期研修医

③日本医科大学
④平成26年
⑤スノーボード
⑥「一年間よろしくお願い致します。」

三倉　麻子
サソウ アサコ


