
 

出産直後に肌と肌の触れ合いを行う早期母子接触を行っています。出産後す

ぐに母乳をあげることができるので母乳育児のよいスタートになります。 

退院してからの育児がよりスムーズにいくように、生まれたその時からずっ

と赤ちゃんと一緒に過ごしていただく完全母子同室を行っています。 

退院後は、2 週間健診や母乳外来で安心して育児が続けられるよう支援して

います。 

母乳育児支援に限らず、すべての親子を対象とし、妊娠・出産・育児の過程を

通し「こころ」と「からだ」の健康を支援することを大切にし、母乳を与えるこ

とができない母子へのサポートも行っています。 

子育てのスタートの場としてみなと赤十字病院を選んできてくれたお母さん

と赤ちゃんが、健やかな子育てができるように、病院全体で取り組んでいます。 

 

            

            


