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研究の意義・目的 

乳幼児における食物アレルギー児は 5-10%存在するとされており近年増加傾向で

す。また共働き世帯の増加により低年齢から保育園にて給食対応を行う児も増加

し、食物アレルギー児に対する対応は集団保育の現場にとって重要な問題です。

横浜市という大規模な自治体において、食物アレルギー児への対応を経時的に評

価することは、現状の把握及び行政や医療機関において今後どのように乳幼児施

設と連携を行っていくかを検討するのに重要な情報となります。 

研究の方法 

（対象期間含む） 

横浜市内の全幼稚園・認定こども園、全保育所（市立・認可・認可外を含む）を

対象に郵送にて食物アレルギー対応についてのアンケート調査を行います。 

回答対象は施設職員です。 

アンケート回収も郵送にて行い、研究責任者が集計・解析を行います。 

2014 年にも同様の調査が行われており、結果について比較を行います。 

試料・情報の利用目的及び

利用方法 

（匿名加工する場合や他施設へ提供

される場合はその方法を含む） 

アンケートは無記名にて行います。 

集計を終えたアンケート用紙については、研究責任者により破棄を行います。 

利用又は提供する 

試料・情報の項目 

各施設における職員数・通園している食物アレルギー児の人数や、原因食物の種

類、給食の提供方法、実際に経験した食物アレルギー症状などの情報を収集しま

す。 

試料・情報を 

利用する者の範囲 

小児科部、アレルギーセンターの職員 

試料・情報の管理における

責任者の氏名又名称 

（当院及び提供先） 

アレルギー小児科 小張 真吾 

問い合わせ先 〒231-8682 神奈川県横浜市中区新山下 3-12-1 

横浜市立みなと赤十字病院  所属 小児科 氏名 小張 真吾 

TEL:045-628-6100（代表）内線 3808（事務局）／FAX:045-628-6101 
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