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研究の意義・目的 

小児の気管支喘息は軽症化してきており、罹病率も増加から減少に転じてきてい

ます。当院アレルギーセンターでは横浜市から委託され「小児個別ぜん息相談」

を実施していますが、相談者はあとを絶ちません。ぜん息に関して何らかの相談

事があり参加される保護者・患児の背景とぜん息コントロール状態を抽出するこ

とで、近年の小児の気管支喘息の動向との矛盾点を明らかにすることが、本研究

の目的です。 

研究の方法 

（対象期間含む） 

2008 年 4 月から 2019 年 2 月に当院アレルギーセンターで実施した「小児個別ぜ

ん息相談」に参加した保護者の方・患児の方が対象となります。相談時に記載し

ていただいたアンケート用紙をもとに、お子さんの年齢、性別、治療内容などの

臨床背景、相談時のぜん息コントロール状態を検討します。 

試料・情報の利用目的及び

利用方法 

（匿名加工する場合や他施設へ提供

される場合はその方法を含む） 

本研究で収集したデータは本研究の目的のみに利用します。本検討は、「人を対象

とする医学系研究に関する倫理指針」に則り実施し、いかなる個人情報も公表い

たしません。対応表は作成せず、アンケート用紙より得た情報を秘匿化し直接、

ファイル入力し、パスワードを設定します。検討にあたってはパスワードを有す

る PC にて統計処理を行い、検討終了後、検討に使用したファイルは速やかに消去

します。 

利用又は提供する 

試料・情報の項目 

相談時に記載いただいた問診票と記録用紙（お子さんの年齢、性別、治療内容な

どの臨床背景、相談時のぜん息コントロール状態） 

試料・情報を 
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試料・情報の管理における

責任者の氏名又名称 

（当院及び提供先） 
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問い合わせ先 当研究に自分の情報を使用してほしくない場合等のお問い合わせ 

〒231-8682 神奈川県横浜市中区新山下 3-12-1 
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