
関節リウマチのリハビリテーションについて、
理学療法士がわかりやすくお話しいたします。
ご自宅で簡単にできる体操もご紹介します。
ハイブリッド形式にて開催いたします。

日時：2023 年 2 月 21日（火）
午後3時～4時 参加無料

場所：みなと赤十字病院又はオンライン
内容：①「関節リウマチのハビリテーション」

②質疑応答
講師：リハビリテーション科

行方 満 理学療法士

定員：50名
★お申込み★ ★お問い合わせ★
こちらを読み込んでください 横浜市立みなと赤十字病院

アレルギーセンター

TEL: 045-628-6381

又はこちらのURLからお申し込みください
https://forms.office.com/r/nzCLDfm1iP


