
≪申し込みについて≫
ご利用の訪問看護ステーションにご相談ください

訪問看護をご利用の
患者様・家族様へ

専門の看護師による訪問看護師との
同行訪問のご案内

≪費用について≫
訪問看護ステーションの看護師に対する費用とは別に同行訪問をする当院の看護師に対す
る料金がかかります

加入されている医療保険によりご負担の費用がことなります
（患者負担の参考 1割：1285円 ２割：2570円 ３割：3855円）

※上記の費用の他に同行訪問する看護師への交通費もご負担をお願いしております

≪訪問日の調整≫
ご利用の訪問看護師より訪問する日のご連絡をします

≪同行訪問について≫
ご利用している訪問看護ステーションの看護師と横浜市
立みなと赤十字病院の認定看護師が一緒に療養先に伺い
ます。住み慣れた地域でその人らしく生活が送れるよう、
お手伝いをさせていただきます。

≪認定看護師とは≫
日本看護協会が制定している資格で、特定の看護分野に
おいて、熟練した看護技術と知識を有し、質の高い看護
実践を行う看護師のことです。

≪対象となる患者様≫
まず、通院ができない事が条件となります

がんの方：痛み止めを使用しているもしくは化学療法を行っている方
「痛みのコントロールがうまくいかない」
「睡眠がとれない、気分が落ち着かない」
「薬の副作用がつらい」 など

床ずれのある方：深い床ずれがある方
「どんな処置をしていいか困っている」
「なかなか、床ずれがよくならない」 など

ストーマをお持ちの方：人工肛門もしくは人工膀胱があり管理が困難な状況
「ストーマ周囲の皮膚がただれている」
「パウチが合わず排泄物が漏れてしまう」 など

≪対象となる地域≫
中区・磯子区 その他の地域はご相談ください

≪お問い合わせ先≫
横浜市立みなと赤十字病院 療養・福祉相談室

受付時間：月～金 8:30～17:00 土日祝 お休み
電話：045-628-6317（直通）
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