
  ★お申込み・お問い合わせ★ 

 横浜市立みなと赤十字病院 アレルギーセンター 

 TEL：045-628-6381（直通）・FAX：045-628-6101（代表） 

    ※直接のお申込みは、総合内科受付でもお受けしております。 

 

 関節リウマチのリハビリについて、理学療法士が

わかりやすくお話しいたします。ご自宅で簡単にで

きる体操もご紹介します。 

 どなたでもご参加いただけます。ご興味のある方

は是非お申込み下さい。 
 

日時：平成 30年 1月 30日（火） 

  午後 3時～4時  参加無料 

場所：みなと赤十字病院 ３階大会議室  

内容：①「関節リウマチの 

             リハビリテーション」 

    ② 質疑応答 

講師：リハビリテーション科 

              小泉理学療法士 

定員：50名(定員になり次第締め切らせていただきます) 

 

 

 

 

 

 


